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Promowanie szczepien ochronnych w populacji migrantéw w Europie

W tym wydaniu:

1. Szczepienia migrantow - w ramach pigtego 3. Migrant Clinicians Network jako jeden z

pakietu roboczego zidentyfikowano i oceniono przyktaddéw istotnych przedsiewzie¢ w zakresie

praktyki szczepien migrantéw. Wykaz najlepszych szczepien migrantow.

praktyk jest dostepny na stronie internetowej

projektu PROMOVAX. 4. Podsumowanie czwartego spotkania partnerow
projektu.

2. Zalecenia w zakresie szczepien ochronnych
migrantéw — w oparciu o najlepsze praktyki, jak i
ocene potrzeb w zakresie szczepien dokonang w
czwartym pakiecie roboczym zatytutowanym
"Rozpoznanie krajow pochodzenia migrantéw w UE
oraz ich dostepu do szczepien", opracowano
zalecenia dotyczace szczepien migrantow. Krotkie
ich podsumowanie znajduje sie w dalszej czesci
tego biuletynu.

1. Szczepienia migrantéw — najlepsze praktyki w UE

Partnerzy uczestniczacy w projekcie zidentyfikowali 33 programy szczepien, ktére nadawaty sie do poddania
ocenie przy pomocy narzedzia opracowanego w ramach pigtego pakietu roboczego. Wykaz najlepszych praktyk
znajduje sie na stronie internetowej projektu

http://www.promovax.eu/index.php/promovax/vaccination/vac3

Na podstawie zabranych i ocenionych praktyk, aktualnie wykorzystywanych w poszczegoélnych
krajach UE, konsorcjum realizujgce projekt PROMOVAX zaleca wprowadzenie takich praktyk,
badz stosowng adaptacje aktualnie realizowanych, ktore spetniatyby nastepujace kryteria:

1. Skuteczny program szczepien migrantow powinien by¢ przedsiewzieciem ciggtym, trwatym i dostepnym
dla populacji migrantow (np. poprzez elastyczne godziny otwarcia przychodni),

2. Bariera jezykowa jest czynnikiem, ktéry moze zniecheca¢ do korzystania ze swiadczen zdrowotnych.
Bariera ta moze byc¢ skutecznie pokonana przy pomocy ttumaczy, ktérych ustugi powinny by¢ nieodptatne.
Pomocnym moze by¢ takze zaangazowanie personelu medycznego, ktéry zna jezyk danej mniejszosci
narodowej. Jest to istotne zwtaszcza na terenach, gdzie znajomosc jezyka oficjalnego (wsrdd migrantdow)
jest niewielka.

3. Programy szczepien powinny uwzglednia¢ aspekty kulturowe, a takze angazowac¢ mediatoréw w celu
zniesienia potencjalnych barier na tle kulturowym. Rola mediatora to wiecej niz rola ttumacza.
Zaangazowanie mediatoréow jako edukatorow (promotordéw, nawigatorow) w tym zakresie to czynnik,
ktory czesto decyduje o skutecznosci danego programu szczepien.

4. Wysokie koszty programoéw mogg stanowic¢ przeszkode na drodze ich skutecznej realizacji. Aby uczynic

takie programy bardziej dostepnymi, zaleca sie aby szczepienia ochronne migrantéw byty nieodptatne.

Skuteczne inicjatywy to czesto te, ktére majg zagwarantowany wystarczajacy poziom finansowania.

Dobry program powinien uwzglednia¢ indywidualne potrzeby kazdego pacjenta.

6. Skuteczne praktyki w zakresie szczepien ochronnych migrantéw to te, ktére sa monitorowane i
oceniane, zarowno na szczeblu regionalnym jak i krajowym, pod katem poszczegdlnych dziatan i ich
jakosci.

7. Analiza danych i informacji dotyczacych stanu zdrowia migrantéw i ich statusu socjoekonomicznego
jest wazna w projektowaniu dziatan uwzgledniajacych sytuacje grupy docelowej.

8. Wykorzystanie rejestru i/lub kart szczepien jest zalecane w celu usprawnienia oceny programow
szczepien, a takze w celu utworzenia spdjnego rejestru dotyczgcego stanu zdrowia migrantéw w danym
kraju.
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3. Migrant Clinicians Network — przyktad najlepszej
praktyki w obszarze szczepienia migrantow

Migrant Clinicians Network (MCN) jest siecig skupiajacq ponad 10 tysiecy
pracownikéw stuzby zdrowia (réznych dyscyplin) z terenu USA, ktérzy
promujq idee sprawiedliwosci w opiece zdrowotnej dla ubogich migrantéw. Od
20 lat program koncentruje sie na zapewnieniu dostepu do szczepien dla
migrantow, bezpieczenstwie, oraz edukacji. W ramach realizacji tych celéw
podjeto szereg duzych inicjatyw. Siedziba biura gtéwnego MCN jest Austin w
stanie Teksas, a z siecig wspotpracuje ponad 700 przychodni finansowanych
z budzetu federalnego oraz liczne departamenty zdrowia, organizacje
spoteczne, lokalne i uniwersytety.

Najnowszy program byt realizowany we wspotpracy z Centers for Disease
Control, a jego celem byto podniesienie odsetka osob zaszczepionych wsrod
migrantéw, na poziomach: krajowym, stanowym oraz lokalnym. Pracownicy
stuzby zdrowia pracujacy na poziomie spotecznosci lokalnych (nazywani
.promotoras” przez migrantdw pochodzenia latynoskiego) mieli siedziby w
przychodniach oraz w konsulatach meksykanskich. Prowadzili dziatania

edukacyjne z zakresu szczepien ochronnych, ktére byty dostosowane do
poziomu wyksztatcenia odbiorcdw oraz organizowali kampanie szczepien i
zapewniali dostep do miejscowych przychodni. Zostaty opracowane i
rozpowszechnione na terenie catego kraju materiaty informacyjne: historie
obrazkowe dla oséb niepotrafigcych czytac¢ oraz DVD uwzgledniajace aspekty
kulturowe, ktore zawieraty materiaty poswiecone chorobom, ktérym mozna
zapobiegac¢ poprzez szczepienia ochronne oraz samym szczepieniom.

Wsparcie dla lekarzy polega na pomocy w oszacowaniu odsetka populacji
lokalnych migrantéw, ktérzy zostali zaszczepieni, edukowaniu w zakresie
specjalnych potrzeb w obszarze szczepien wsrdéd oséb podrézujacych oraz
imigrantow, promocji skréconego schematu szczepien dla migrantéow oraz
zagwarantowaniu dozywotniej opieki w zakresie szczepien, ktora
charakteryzuje sie nastawieniem na pacjenta o niskim poziomie biegtosci
zdrowotnej (ang. ,.health literacy”).

Nowe dziatania uwzgledniajg potaczenie kampanii szczepien przeciwko grypie
ze stosowaniem strategii ,,tworzenia kokonu” (ang. ,,cocooning”) w przypadku
szczepien skojarzong szczepionka przeciwko tezcowi, btonicy i krztuscowi
(TDaP) w celu zapobiegania wystepowaniu przypadkéw krztusca w
populacjach migrantow. Dziatania sg zwigzane z faktem, iz starsi migranci
pochodzenia latynoskiego majg najmniejsze szanse na otrzymanie
szczepionki przeciwko grypie. Ponadto epidemia krztusca w Kalifornii w roku
2010, byta przyczyng zgonu dziesieciu niemowlat pochodzenia latynoskiego
oraz jednego przypadku zgonu niemowlecia w stanie Waszyngton. Powyzsze
dziatania skupig sie na konsulatach meksykanskich w USA oraz dodatkowo w
przychodniach. Wérdd stosowanych przez MCN metod dziatania jest rowniez
zapewnianie szczepionek w miejscach pracy oraz zamieszkania, a takze praca
w terenie.

W celu uzyskania dodatkowych informacji oraz zapozna¢ sie z darmowymi
materiatami informacyjnymi na temat szczepieri ochronnych prosze odwiedzi¢
strone

http://www.migrantclinician.com

oraz skontaktowac sie z dr Jennie McLaurin jmclaurin@migrantclinician.com.

Czwarte spotkanie partneréw w ramach projektu PROMOVAX odbedzie sie w Atenach (Grecja). Bedq w nim
uczestniczy¢ przedstawiciele wszystkich partneréw dziatajacych w ramach projektu, partneréw wspoétpracujacych
w ramach projektu oraz zaproszeni eksperci z Regionalnego Biura WHO dla Europy, IOM (International
Organization for Migration), ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control), Ethno-Medizinisches
Zentrum (Niemcy) i Migrant Clinicians Network (USA).

Gtownym celem spotkania bedzie opracowanie materiatow edukacyjnych dla profesjonalistdw zajmujacych sie
ochrong zdrowia oraz dla migrantow. Plan spotkania znajduje sie na stronie internetowej projektu
http://www.promovax.eu
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Spotkania w ramach projektu PROMOVAX Aktualnosci
PROMOVAX:

25-27.11.2011,
05.03.2012 Dr Eleni Patrozou wygtosita prelekcje na temat
Czwarte spotkanie partnerow w ramach projektu projektu PROMOVAX podczas sympozjum: 2nd
PROMOVAX, Ateny, Grecja National Conference of the Forum of Public Health

and Social Medicine, Larissa, Grecja.
Warsztaty Europejskie - zorganizowane w
Brukseli w czerwcu 2012.

PROMOVAX — partnerzy

(instytucje realizujace projekt)

W realizacji projektu PROMOVAX bierze udziat

11 partnerow dziatajacych w ramach projektu z 8
krajow oraz 12 partneréw wspotpracujacych przy
realizacji projektu z 11 krajow.

Giéwny Partner:

e Institute of Preventive Medicine, Environmental and
Occupational Health, Prolepsis — Grecja

Partnerzy dziatajacy w ramach projektu: Partnerzy wspotpracujacy przy realizacji
projektu:

e Technische Universitat Dresden — Niemcy

< Universita degli Studi di Sassari — Wfochy e Public Health Institute — Albania

e The SINTEF Foundation — Norwegia = Baskent University — Turcja

= Instytut Medycyny Pracy im. prof. Jerzego Nofera = Hospital de Sabadell. Consorci Hospitalarai Parc

— Polska Tauli'. Universitat Autonoma de Barcelona —

= University of Zagreb, Medical School — Hiszpania

Chorwacja e Institute of Occupational Health — Serbia

e Research Unit in Behaviour and Social Issues — e WHO/Europe Occupational health — Niemcy

Cypr = WHO/Europe Communicable Disease Units — Dania

e University of Pécs — Wegry = Alpert Medical School of Brown University — USA

< Universita degli Studi di Milano — Wfochy * |OM — Migration and Health Division (MHD),

 Istituto Superiore di Sanita — Wfochy Brussels — Belgia

= Cyprus University of Technology — Cypr = Institute of Epidemiology, Preventive Medicine

and Public Health — Grecja

= National School of Health. Instituto de Salud
Carlos Ill. Ministry of Science and Innovation —
Hiszpania

= European Center for Disease Prevention and
Control (ECDC) — Szwecja

= National centre of Infectious and Parasitic
Diseases (NCIPD) — Bufgaria

The PROMOVAY Project has received funding from the European Union / DG Health and Consumer Protection.
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